SOLUGAO DE TERAPIA

Alto Fluxo
Nasal

Lider Mundial em Tecnologia Respiratdria Ciéncia e cuidado superiores

O Alto Fluxo Nasal (NHF™) é fornecido com o Sistema
F&P 850™ da Fisher & Paykel Healthcare, inteligentemente Lo FLUXG
desenvolvido para garantir um fornecimento de oxigénio NASAL

eficiente e confortavel para os pacientes. R R R

SISTEMA F&P 850 COM CANULA NASAL OPTIFLOW™

O sistema - composto pelo familiarizados. A Fisher & Paykel Healthcare de fluxo da terapia, com minima colaboracao RESPIRATORY CARE CONTINUUM™ DA F&P PARA ADULTOS

umidificador aguecido MR850, também fez uma parceria com a Maxtec Inc. afim  dos profissionais de sadde. A exclusiva
a camara de umidificacdo auto- de oferecer a MaxVenturi™, que compreende, em  Canula Nasal Optiflow da F&P é leve, flexivel e A Fisher & Paykel Healthcare compromete-se, como lider mundial, a modernizar seus recursos em
alimentavel MR290 e o circuito um tnico equipamento: misturador tipo venturi, - ergonomicamente moldada para proporcionar sistemas de terapia umidificada com uma ampla familia de solugcdes que restauram o equilibrio
respiratdrio aguecido da fluxdmetro, analisador de oxigénio e fixador para  conforto excepcional em torno do sensivel septo . . . . . , .
. b d ) . . ) R . natural. Denominamos esse sistema de Respiratory Care Continuum (tratamento respiratdrio
série RT - fornece Umidade Otima haste. Este equipamento compacto e simples nasal, enquanto as canulas largas sao projetadas
para a Canula Nasal Optiflow. foi projetado para utilizacio com a Canula Nasal  para dispersar o fluxo de ar, evitando o “jato” continuo) da F&P para Adultos. A cada etapa desta trajetoria, estdo os sistemas de alto
Optiflow da F&P, fornecendo as taxas de fluxo unidirecional das canulas tradicionais. desempenho que visam oferecer resultados excelentes ao paciente e ao meédico, ampliando as

Este sistema exclusivo foi projetado para

e niveis de oxigénio exigidos em tratamentos
trabalhar com uma ampla variedade de fontes

agudos sem a necessidade de ar canalizado.

0 Alto Fluxo Nasal com o Sistema 850 & fronteiras do tratamento respiratorio para adultos.

de fluxo, incluindo ventiladores e misturadores incomparavel em termos de desempenho de _ : : -
tradicionais de oxigénio/ar, permitindo aos 0 controle duplo de resposta do Sistema 850 umidificagdo e tolerancia do paciente a terapia. Fornecimento de oxi genio co nfortavel e eficiente com
profissionais de saide a flexibilidade de garante o fornecimento de niveis consistentes de a o pt|f| ow™ da F&P

utilizar equipamentos com os quais estejam temperatura e umidade em todas as varia¢oes

FORNECIMENTO DE ALTO FLUXO NASAL
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*0 kit RT202 inclui uma cadmara de umidificaggo MR290
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Fornecimento avancado de oxigénio,
proporcionando tratamentos mais
confortaveis e eficientes

aos pacientes

LIMITACOES DAS TERAPIAS TRADICIONAIS DE OXIGENIO

As terapias tradicionais de oxigénio podem
ser limitadas em abrangéncia e comprometer
o conforto do paciente. As canulas nasais

de baixo fluxo e mascaras de oxigénio
convencionais sao restritas pelo fluxo,
umidade e precisao do oxigénio inspirado.

A medida que as condicdes respiratérias do
paciente mudam, o médico precisa alterar

o

SOLUCAO DE TERAPIA DE PONTA

O Alto Fluxo Nasal (NHF™) constitui
uma nova terapia respiratéria que
fornece alto fluxo de oxigénio
misturado através da exclusiva Canula
Nasal Optiflow™ da F&P. Essa terapia
permite fornecimento de até 100%

de oxigénio de modo confortavel e
eficiente, criando a solucao ideal para
pacientes hipoxémicos em esforco
respiratorio leve a moderado.

0 modo de oxigenioterapia para equilibrar
a oxigenac¢ao com conforto e adesdo do

paciente ao tratamento, o que, com frequéncia,

resulta na aplicagdo de varios sistemas de
oxigenioterapia (canulas nasais de baixo
fluxo, mascaras de Venturi, mascaras de nao
reinalacdo, etc.)

As canulas nasais normalmente proporcionam
maior conforto ao paciente, se comparadas as
mascaras faciais. Os pacientes podem continuar
a comer, beber, falar e dormir facilmente, sem
interrupcao da terapia, enquanto ainda recebem
beneficios semelhantes aos da terapia com
mascara facial de oxigénio ou CPAP de baixo
nivel. Isto pode ser de especial importancia para
pacientes com maior necessidade de suporte do
que seria possivel com o uso de canulas nasais

tradicionais.

As mudancas de sistemas podem aumentar o
periodo de assisténcia ao paciente e o custo
da terapia.

O Alto Fluxo Nasal resolve estes problemas ao
garantir o fornecimento de oxigénio confortavel
e eficiente em diferentes variagdes de fluxo e
concentragdes de oxigénio.

_J

Um fator crucial para o Alto Fluxo Nasal é a Umidade Otima. Sem ela, fornecer altos fluxos de modo confortavel diretamente nas narinas seria

impossivel.® Ao mimetizar o equilibrio natural de temperatura e umidade que ocorre em pulmdes adultos saudaveis (37 °C, 44 mg/L), havera

maior conforto do paciente e tolerancia ao tratamento, ao mesmo tempo que a depuragcao mucociliar € melhorada.”¢”

OPTIMAL
HUMIDITY

ALTOS FLUXOS DE OXIQENIO FORNECIDOS
CONFORTAVELMENTE PELAS CANULAS NASAIS OPTIFLOW

-

Fornece até 100% de oxigénio
com mais precisao

Lavagem do espago Pressdo positiva nas vias aéreas Melhoria da depuragao
morto anatémico em todo o ciclo respiratério mucociliar

PACIENTE

Fornecimento confortavel de oxigénio, reduzindo a probabilidade de falha
do tratamento?

Os pacientes podem continuar a comer, beber, falar e dormir

Uma ampla variedade de fluxos e concentra¢des de oxigénio podem ser
fornecidas, proporcionando versatilidade e continuidade do tratamento, durante o
desmame ventilatério ou no caso de agravamento do quadro clinico do paciente

Pode substituir as técnicas de ventilagdo nao invasiva ou invasiva através da
melhor tolerdncia do paciente3

Melhora na eficacia respiratéria3

Melhor depuragdo de secre¢do, reduzindo o risco de infec¢des respiratérias

A Umidade Otima
é essencial ao Alto
Fluxo Nasal

OPTIMAL
HUMIDITY

A umidade é fundamental para a
salde respiratdria e o bem-estar dos
seres humanos. Nossas vias aéreas
condicionam naturalmente o ar
inspirado a um nivel de temperatura
e umidade que possibilita o equilibrio
fisioldgico. Quando este equilibrio

natural € comprometido, o desempenho

dos pulmdes fica prejudicado. A

manutencao desta harmonia fisioldgica
€ vital para a recuperacao do paciente.

A tecnologia de umidificacéo lider
mundial da Fisher & Paykel Healthcare

reproduz o equilibrio de temperatura e

umidade gue ocorre naturalmente em

pulmoes adultos saudaveis. A eficacia é

aumentada significativamente quando
se diminui as distincdes entre os
sistemas respiratorios artificiais e uma

Via aérea em seu funcionamento normal.

BENEFICIOS DO ALTO FLUXO NASAL COM UMIDADE OTIMA

MEDICO

Menos tempo assistindo pacientes em desconforto

N&o ha a necessidade de alternar entre varios dispositivos e interfaces de

fornecimento de oxigénio

Aumento da confiabilidade em relagao a fragao real de oxigénio inspirado (FiO-)
fornecida ao paciente!

Facilitacdo do cuidado bucal, pela preservacdo da umidade da mucosa oral®

Pode ser utilizado para o desmame de pacientes utilizando ventilagdo invasiva

ou nao invasiva

Por que o Alto Fluxo Nasal é tao eficiente?

A combinacdo da Umidade Otima com a canula nasal oferece um nivel de suporte respiratorio
mMaior do que a oxigenioterapia tradicional, fornecendo altos fluxos de modo confortavel e
eficiente. Quatro beneficios importantes contribuem para isto:

1. Fornece até 100% de oxigénio com mais precisao

Uma questao fundamental associada a
oxigenioterapia tradicional € a incerteza sobre os
niveis de oxigénio que os pacientes recebem. Com o
Alto Fluxo Nasal, o objetivo é atender ou ultrapassar
a demanda inspiratéria normal do paciente, criando
diluigdo minima do ar, mesmo ao respirar pela boca.
0O Alto Fluxo Nasal pode fornecer concentragdes

de oxigénio prescritas com mais precisao a altos
fluxos, proporcionando versatilidade e continuidade
do tratamento. Este maior grau de flexibilidade
elimina a necessidade de mudanca de sistemas de
fornecimento de oxigénio durante o desmame de
pacientes ou no caso de agravamento de seu estado.!

2. Lavagem do espaco morto anatdmico

Com o fornecimento de altos fluxos diretamente
nas narinas, ocorre um efeito de lavagem na
faringe.? O espaco morto anatémico das vias
aéreas superiores é lavado pela entrada de alto
fluxo de ar. Esse processo cria um reservatorio
de ar fresco disponivel para cada respiragao,
minimizando a reinalacao de di6xido de
carbono (CO,).2

3. Pressao positiva nas vias aéreas em todo o
ciclo respiratério

Evidéncias clinicas sugerem que o fornecimento

de Altos Fluxos Nasais origina baixos niveis de

pressdo positiva nas vias aéreas.>4 A pressao

média das vias aéreas durante o ciclo respiratério

foi demonstrada como elevada com o fornecimento

do Alto Fluxo Nasal (como indicado na Figura 1).4

E provével que o grau de pressio dependa de
diversas variaveis, como a taxa de fluxo (Figura 2),
a anatomia das vias aéreas superiores, o método
de respiragdo (através do nariz ou da boca) e o
tamanho da canula em relagao a narina.?

4. Melhoria da depura¢ao mucociliar

A Umidade Otima reproduz o equilibrio

de temperatura e umidade que ocorre em
pulmdes saudaveis, mantendo a depuracao
mucociliar. *°Esse recurso pode ser de especial
importancia para pacientes com problemas de
secreg¢ao, como portadores de doenga pulmonar
obstrutiva.s” Ao fornecer Umidade Otima, o
ressecamento das vias aéreas é reduzido, o
que mantém a funcdo do sistema de transporte
mucociliar e remove as secrec¢des de forma
mais eficiente, reduzindo o risco de infec¢des
respiratorias.
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-+ Figura 1: Grafico em onda comparando a
pressao na nasofaringe a 35 L/min com

mascara facial e com Alto Fluxo Nasal.

Figura 2: Parke e cols. mensuraram a
pressao na nasofaringe com o alto fluxo
nasal, comparando boca aberta e boca
fechada em crescentes taxas de fluxo de
gas. Uma relagdo direta foi encontrada entre
o fluxo e a pressdo onde, a medida que o
fluxo aumenta, a pressao gerada também
aumenta.




